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 FORMAT
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 RÉSUMÉ - PROBLÉMATIQUE 

L’œil rouge est un motif fréquent de consultation et le médecin généraliste se retrouve bien souvent en première ligne. 
Il est important de différencier les situations nécessitant une prise en charge rapide par l’ophtalmologue, de celles, pour lesquelles le médecin peut 
lui-même démarrer un traitement. 
Avec un plateau technique limité et un temps restreint, le médecin généraliste doit construire un raisonnement clinique et diagnostique, tout en 
rationalisant les examens complémentaires et mettre en place un traitement adapté, sans retard potentiellement préjudiciable. 
Les objectifs de cette formation sont d’améliorer le raisonnement clinique devant un œil rouge en tenant compte des risques, de définir des hypo-
thèses diagnostiques, d’identifier les situations urgentes et d’orienter si besoin.  

 OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

 PUBLIC 
Médecine générale

CONNAISSANCES ATTENDUES COMPÉTENCES ATTENDUES

•	 Connaître les principales étiologies d’un œil rouge 
•	 Identifier les situations urgentes 
•	 Savoir reconnaître les critères d’orientation et les délais 
•	 Être capable de justifier une prise en charge thérapeutique 

•	 Adopter une démarche diagnostique adaptée devant un œil 
rouge et poser un diagnostic 

•	 Pouvoir élaborer des hypothèses diagnostiques  
•	 Être capable d’évaluer l’indication à réaliser un examen complé-

mentaire 
•	 Identifier les pièges diagnostics et orienter si besoin 
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Formation DPC

DÉMARCHE DIAGNOSTIQUE DEVANT 
UN ŒIL ROUGE


