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Formation DPC

MÉSUSAGE, ABUS ET DÉPENDANCE 
AUX MÉDICAMENTS

 FORMATS (AU CHOIX)

MIXTE   8H  | SUR SITE 

 RÉSUMÉ - PROBLÉMATIQUE 

Les accidents liés à un mauvais usage du médicament occasionnent chaque année plus de 10 000 décès, dont 7 500 chez les plus de 65 ans. Ils 
sont la cause de plus de 130 000 hospitalisations et près de 1,3 millions de journées d’hospitalisations (1). Alors que dans 45 à 70 % des cas ces 
accidents seraient évitables. Le bon usage des médicaments, enjeu de santé publique majeur, est l’affaire de tous les acteurs qui prescrivent les 
médicaments, les dispensent ou accompagnent les patients.  

Cette formation a pour objectif permettre de dépister un mésusage, un abus ou une dépendance à un médicament, mais également de mettre en 
œuvre des mesures préventives ou correctives. 

 OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

 PUBLICS 
Médecine générale, Gériatrie / Gérontologie

CONNAISSANCES ATTENDUES COMPÉTENCES ATTENDUES

•	 Savoir différencier un mésusage, un abus ou une dépendance  
•	 Connaître les principales dépendances médicamenteuses 
•	 Identifier les mésusages habituels et les détournements théra-

peutiques 
•	 Connaître les mesures préventives vis à vis des antalgiques et 

anxiolytiques   

•	 Mener à bien un entretien avec le patient 
•	 Dépister un mésusage ou un abus de médicaments 
•	 Prévenir une dépendance médicamenteuse, la diagnostiquer et 

l’orienter
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